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ANIMALES EN

BIAK
BAT

Animaliekin esku-hartzeak
Intervenciones con animales




Biak Bat es una asociacion sin dnimo de lucro
dedicada a las Intervenciones Asistidas con
Animales. Nace en 2011 como un proyecto
social innovador para atender a lIas
necesidades psicosociales, educativas vy
formativas existentes.

Nuestra finalidad es promover la mejora de Ia
calidad de vida de las personas mediante Ia
interaccion con animales. Concretamente, a
través de programas de Intervenciones
Asistidas con Animales y el entrenamiento de
perros de asistencia.

Contamos con un equipo humano con amplia
experiencia en el 3mbito de las ciencias de la
salud y la educacion, asi como en el
entrenamiento y bienestar animal. Todo ello
nos hace posible abordar el trabajo con
diversos colectivos. Cualquier actividad
relacionada con el apoyo que el perro da al ser
humano tiene cabida en nuestros programas.

Desde 2011 y en la actualidad desarrollamos
programas de terapia, educacion y ocio tanto
Ccon personas con necesidades en su
desarrollo o en dificultad social, como con
menores de todas las edades y etopas
educativas.




Cada vez son mas conocidos los beneficios
que aporta la inclusién de animales en los
procesos educativos, convirtiéndose en

facilitadores del aprendizaje.

La presencis de animales en aulas de
alumnado con NEE aporta un valor diferencial
y complementario a la intervencion de los/las
profesionales educativos de referencia.

Actian como facilitadores de la
comunicacion, lubricante emocional, estimulo
multisensorial carente de prejuicios e

incitador al juego.

Partiendo de los beneficios que aporto la

presencia del animal en el aule y su
interaccion con los/las usuarios/as en las
distintas actividades, los/las profesionales y
técnicos/as aprovechan para trabajar los
objetivos especificos planteados con cada
usuario/a mediante el disefo de sesiones vy
actividades en funcion de las caracteristicas y
necesidades individuales (Domenec et al.,

2018).

N

En el caso del alumnado que asiste a las Aulas

Alternativas se produce un aumento de la
atencion y motivacion por el aprendizaje diario,
favoreciendo el alcance de los objetivos de
forma mas rapida.

La inclusion de animales apoya, ademas, el
desarrollo del control de impulsos, regulacion
del nivel de activacion, propicia el contacto
social con los/las profesionales e iguales, crea
un clima de seguridad que favorece la
expresion emocional, etc.

En Bisk Bat 2015
desarrollando tanto actividades puntuales
como programas de intervencion especificos
en Aulas Alternativas y Centros de Educacion

lleveamos desde

Especial.



Se disefia un programa especifico ajustado al
perfil de cada centro y necesidades del
alumnado.

Para ello se realiza una coordinacidon previs,
entre las profesionales del Bisk Bat y los/las
profesionales del centro educativo, sobre
actividades que se reaslizan en el aulg,
objetivos que se persiguen o intereses de

los/las usuarios/as, entre otros temas.

Previo a la intervencion, se expone 3
tutores/as y profesionales que intervienen en
el aula la metodologia y actividades que se van

a desarrollar.

o Apoyo al sprendizaje

o Se ajustaran los objetivos a cada
usuario/grupo que participe en el
pPrograma.

Las actividades tendrdn una duracion
aproximada de 45 a 60 minutos. Se acudird al
centro con al menos 15 minutos de adelanto.

La frecuencia de las sesiones podra ser desde
una actividad puntual hasta una frecuencia
quincenal o semanal durante el periodo de
tiempo que se establezca con el centro.

Euskera y castellano.

Todos los perros 0 animales estan
seleccionados y cuentan con la experiencia y
formacion para participar en un programa de

estas caracteristicas.

La intervencion serd realizada por el equipo
técnico de Biak Bat con formacion en NEAE e
Intervenciones Asistidas con Animales.

En funcidon de las necesidades del centro vy
numero de participantes se establecers el
numero de perros y profesionales que
acudiran a las sesiones.



info.biakbat@gmail.com }A'{
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