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DESDE EL BIENESTAR ANIMAL,
HACIA EL BIENESTAR HUMANO

ANIMALIEN ONGIZATETIK,
PERTSONEN ONGIZATERA
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P R E S E N T A C I Ó N - A U R K E Z P E N A

La asociación Biak Bat, de Intervenciones Asistidas con

Animales se constituye en Alsasua (Navarra) en 2011. 

Somos una entidad sin ánimo de lucro y con el objetivo

de mejorar la calidad de vida de las personas con

diversidad funcional o en dificultad social, mediante la

interacción con animales. Principalmente perros y

gatos. 

Además, contribuimos al aumento de la autonomía de

las personas con diversidad u otras enfermedades

mediante el entrenamiento y entrega de los perros de

asistencia. 

Las campañas de difusión y divulgación de nuestra labor

completan nuestro día a día. 

En 2022, cumplimos 11 años desde que pusimos en

marcha el proyecto, sin duda una fecha a celebrar. Para

ello realizamos algunas acciones, sobre todo a nivel

formativo colaborando con diferentes profesionales o

entidades amigas. 

Además, hemos puesto en marcha nuevos programas,

entre ellos, los dirigidos a la juventud desde un enfoque

intergeneracional en colaboración con los Servicios

Sociales. El proyecto es HIRU en honor de unos de los

perros del equipo humano que forma parte de nuestra

entidad. 

Hemos continuado como entidad asociada a Animal

Assisted Intervention International (AAII) firmado

convenios con la administración y participado en

formaciones y Congresos muy gratificantes. 

Por último, ademas de todo esto, tras las riadas que

sacudieron nuestra comunidad, nuestra ubicación ha

variado. Desde un espacio municipal cedido por el

Ayuntamiento hasta lo que será el nuevo  local de la

entidad. Este año también hemos tenido que despedir a

Cake a los 13 años, y parte muy importante de nuestro

equipo animal. 

Muchas gracias a todas las personas que habéis

apoyado  en estos momentos tan duros para la entidad. 

CAKE, 1ª PERRA DE TERAPIA DE
BIAK BAT 

11/01/2009-09/11/2022
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MIS IÓN
La misión tal y como se refleja en nuestros
estatutos es atender a las necesidades
sociales, formativas y asistenciales
existentes fundamentalmente en País Vasco
y Navarra de personas con discapacidad y/o
riesgo de exclusión social.

Para conseguirlo Biak Bat cuenta con
formación y experiencia acreditada desde
2011 en Intervenciones  Asistidas con
Animales (Terapia, Educación y ocio
inclusivo), Perros de Asistencia para
personas con discapacidad o riesgo de
exclusión social. 

En su implementación desarrolla y coordina
distintos programas que abarcan:
- Infancia con necesidades en su desarrollo, 
- Menores expuestos/as a violencia de
género, 
- Discapacidad Intelectual, 
- Parálisis Cerebral.
- Alzheimer u otro tipo de demencias.  etc.

Así como programas educativos en centros de
diferentes niveles y programas de ocio inclusivo
con perros. 

Biak Bat es una asociación independiente que
trabaja en base a unos valores fundamentales
para mejorar la calidad de vida de las personas
con discapacidad y/o riesgo de exclusión social.

• Concienciación de los problemas que afectan a
las personas con discapacidad o riesgo de
exclusión social.

• Compromiso e involucración en la resolución de
problemas sociales.

• Respeto y potenciación de los valores
individuales de las personas con discapacidad y/o
riesgo de exclusión social.

• Profesionalidad, ética y trabajo en equipo.
Equipo multidisciplinar.

• Visión global y actuación local.

• Cooperación con la administración pública y
otras entidades sociales afines para amplificar el
impacto de nuestro trabajo con los colectivos con
más necesidades de la sociedad.
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VALORES



P R O G R A M A S  I N F A N C I A
Los programas a la infancia de Biak Bat se rigen por los valores de promoción de los derechos de la infancia.
Es por ello que contamos con diferentes programas que se detallan a continuación: 

"Durante 2022 se han
realizado 252 sesiones en
el Programa 4 patas, mil

sonrisas"
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"CUATRO PATAS ,  MIL
SONRISAS"

Se trata de un programa puesto en marcha en 2015
y dirigido a la infancia y adolescencia con dificultades
en su desarrollo o riesgo de padecerlos, Con el
objetivo de  promover el desarrollo integral óptimo
con el apoyo de animales y profesionales: 

Consta de dos programas: 

- Atención Temprana: 0- 6 años. 
- Apoyo al desarrollo: 6- 16 años. 

Durante el 2022 han participado 30 menores de
entre 1 y 15 años, siendo 40% chicas y 60%
chicos.

Entre los perfiles de las personas participantes,
nos encontramos con:

- TEA: 26 %
- Dificultades área socioemocional: 30 %
- Parálisis cerebral Infantil-PCI: 4 %
- Síndrome de down: 7 %
- TDAH: 11% 
- Trastorno Especifico del Lenguaje-TEL: 4 %
- Fobia Específica a Perros: 11 %
- Discapacidad: 7 %

HIRU

Se trata de un programa pionero puesto en
marcha en 2022 y dirigido a adolescencia en
situación de desprotección o en riesgo. Con el
objetivo de aumentar las competencias
socioemocionales.

Durante 2022, se realizó en colaboración
con los Servicios Sociales de Tafalla con 3
menores de 13 y 14 años años de la
localidad. 

Se realizaron 36 sesiones y dos visitas a las
Residencias de atención a personas mayores de
la localidad.    

Es un programa de terapia dirigido
principalmente a las y los menores, que se
complementa con visitas a centros de día o
residencias desde la perspectiva de apoyo
intergeneracional. 



P R O G R A M A S  M E N O R E S
Los programas a la infancia de Biak Bat se rigen por los valores de promoción de los derechos de la infancia.
Es por ello que contamos con diferentes programas que se detallan a continuación: 

"Durante 2022 se han realizado

95 sesiones en Aztarna Uzten "
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"AZTARNA UZTEN"

Se trata de un programa pionero puesto en
marcha en 2017 y dirigido a la infancia y
adolescencia que han sido expuestos a
situaciones de violencia de género. Con el objetivo
de reducir el impacto socioemocional de la
experiencia vivida con el apoyo de animales y
profesionales.

Se dirige a infancia entre los  6 y 16 años, de
Pamplona y Sakana.

Durante el 2022 han recibido la intervención 6
menores entre 9 y 16 años, siendo todas chicas y
han participado en el Grupo Control, 6 menores, 5
chicos y una chica.  

Es un programa de terapia dirigido principalmente
a las y los menores, aunque se trabaja de forma
conjunta con las madres en algunas sesiones, en
las que ofrecer un espacio seguro en el que poder
compartir espacio y tiempo de juego con los
perros y sus hijas e hijos.  

Durante 2022 la experiencia ha sido muy
positiva tanto a nivel de aprendizajes del
equipo profesional como de los  menores
participantes, 

Durante los meses de ABRIL y MAYO  se
realizaron 5 sesiones en el Aula Estable del
CPEIP de Iturrama. 

Participaron un total de 5 personas, 1 alumna y
4 alumnos con Necesidades Educativas
Especiales. 

CPEIP ITURRAMA





PROGRAMAS INFANCIA-JUVENTUD
C O L A B O R A C I O N E S  C O N  O T R A S  E N T I D A D E S  

M E M O R I A  2 0 2 2 K O  M E M O R I A

"Durante 2022 se han
 realizado 13 actividades 

dirigidas a 76 jóvenes y adultas 
con diversidad funcional de

 Tudela, 
Sarriguren y 

Vitoria-Gasteiz.

ASPACE ALAVA
En mayo se realizó un taller de ocio
dirigidos a jóvenes y personas
adultas socias de la asociación
Aspace Álava.  Dentro del programa
ASPACLUB.

En el taller participaron 2
profesionales con 2 perros y un total
de 12 participantes y 12 personas de
apoyo.

Además, durante las colonias de
verano, se realizaron dos talleres
dirigidos a menores con grandes
necesidades de apoyo. 

En los talleres participaron 2
profesionales y 2 perros y un total
de 8 participantes y 8 personas de
apoyo. 

 

AMIMET
En julio se realizaron dos talleres de
ocio dirigidos a jóvenes y personas
adultas socias de la asociación
Amimet dentro del programa de
verano. 

En los talleres participaron 2
profesionales con 2 perros y un total
de 16 participantes y 8 personas de
apoyo.

 CAID IS  LAS  HAYAS

Durante los meses de septiembre y
octubre llevamos a cabo un
programa de actividades (8 en total)
en colaboración con la APYMA del
CAIDIS Las Hayas de Sarriguren.
Gracias al apoyo del Ayuntamiento
de la localidad. 
Participaron en el programa 40
personas, 18 mujeres y 22 hombres
con diversas necesidades de apoyo. . 

 



Febrero-marzo: Introducción a las IAA
online (15 horas) a la que asisten 10
personas. 

Noviembre: Introducción a las IAA
presencial (12 horas) a la que asisten 8
personas. 

Webinar: Intervenciones asistidas con
animales en Unidades de Transición o
Aulas estables (1.5 horas). Al que asisten
15 personas. 

Desde 2012 realizamos formación dirigida a
profesionales: 

Durante 2022 hemos desarrollado las
siguientes formaciones en el ámbito de las
Intervenciones Asistidas con Animales (IAA):  




PROGRAMAS DE FORMACIÓN DE PROFESIONALES 
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ORGANIZADO POR B IAK  BAT 

"En el año 2022, hemos
colaborado con 3 entidades
externas en las que se han

impartido 4 sesiones
informativas a 60

personas"
"En el año 2022, se han
impartido 28.5 horas de
formación presencial y

online y han participado 33
personas, en las

formaciones organizadas
por Biak Bat 

COLABORACIÓN CON ENTIDADES

Charla dirigida al alumnado de Magisterio
de Educación Infantil de UPNA. 9 de abril,
11 personas. 

Participamos como ponentes en el XX
Congreso de Zahartzaroa en el Palacio
de Congresos Europa de Vitoria-Gasteiz.
Formamos parte de la Mesa de Terapias
No farmacológicas con compañeras
increíbles que hablaron sobre
Musicoterapia y Terapia Basal.
Participaron 30 personas. 

Charla dirigida al alumnado de Magisterio
de Educación Infantil de UPNA. 9 de
Noviembre, 12 personas.

Charla alumnado FP Atención
Sociosanitaria de Altsasu. 9 Personas. 9
de Diciembre.

Durante 2022 hemos colaborado con la
UPNA, Sociedad Navarra de Geriatria y
Gerontología y el Centro de Formación
Profesional de Alsasua. En siguientes
formaciones en el ámbito de las
Intervenciones Asistidas con Animales (IAA):
  



CONVENIOS DE COLABORACIÓN 

"Durante 2022 se han firmado 2

convenios, con la administración

(Gobierno de Navarra y Servicios

Sociales de la zona de Alsasua) para el

desarrollo de programas de TAA con

infancia con necesidades en su

desarrollo y expuesta a violencia de

género. 

CAMPAÑAS
JORNADAS-CONGRESOS 

CAMPAÑA CROWDFUNDING

En diciembre, ponemos en marcha una
recaudación de fondos mediante la campaña
MiGranodearena para la creación de nuestro
nuevo centro tras las inundaciones de 2021.

¡Muchas gracias!

TEAMING

En el 2014 contamos con la posibilidad de ser
teamer, contamos en la actualidad con 29
teamers   en el grupo de "IAA para infancia con
necesidades en su desarrollo" 

GOBIERNO DE  NAVARRA

En el 2022 se firmó por 4º año consecutivo
un convenio de colaboración con el Gobierno
de Navarra con el objetivo del  desarrollo y
puesta en marcha del programa: Aztarna de
Uzten, Terapia Asistida con Animales dirigida
a infancia expuesta a situaciones de violencia
de género. 

Siendo un programa que ha sido financiado
con los presupuestos autonómicos de 2022.

SOCIEDAD NAVARRA DE
GERIATRÍA  Y  GERONTOLOGÍA

Participamos como ponentes en el XX
Congreso de Zahartzaroa en el Palacio de
Congresos Europa de Vitoria-Gasteiz.

Formamos parte de la Mesa de Terapias No
farmacológicas con compañeras increíbles que
hablaron sobre Musicoterapia y Terapia Basal.
Participaron 30 personas. 

SSBB ZONA ALSASUA

En el 2022 se firmó por 4º año consecutivo
un convenio de colaboración con el Gobierno
de Navarra con el objetivo del  desarrollo y
puesta en marcha del programa: Aztarna de
Uzten, Terapia Asistida con Animales dirigida
a infancia expuesta a situaciones de violencia
de género. 

Siendo un programa que ha sido financiado
con los presupuestos autonómicos de 2022.



APARICIÓN EN MEDIOS

https://www.noticiasdenavarra.com/sociedad/2022/10/27/

biakbat-pide-ayuda-poner-centro-6163250.html

CONVENIO CON LA MANKOMUNIDAD DE SAKANA:

https://www.noticiasdenavarra.com/navarra/2022/12/22/

mancomunidad-incrementara-10-tasas-recogida-

6312087.html

https://sarrigurenweb.com/el-caydis-de-sarriguren-ha-

acogido-un-programa-de-actividades-asistidas-con-

animales/

https://www.noticiasdenavarra.com/navarra/2022/11/14/b

akaikuarrok-kooperativa-recibe-sakana-saria-6229476.html

https://www.noticiasdenavarra.com/navarra/2022/03/12/a

ltsasu-concede-6-200-entidades-2088899.html

http://www.unavarra.es/sites/actualidad/contents/noticias/

2022/03/17/la-upna-acoge-el-5-y-6-de-abril.html

https://cadenaser.com/navarra/2022/11/09/biak-bat-pide-

ayuda-para-adaptar-un-nuevo-centro-accesible-en-alsasua-

para-atender-a-personas-con-discapacidad-radio-pamplona/

https://catedraanimalesysociedad.org/intervencionesconga

tos/



 36 PARTICIPANTES
 INFANCIA Y JUVENTUD (100 %)




 5 PARTICIPANTES
INFANCIA Y JUVENTUD (100 %)




EN TOTAL
 401 SESIONES DE
INTERVENCIONES 

ASISTIDAS CON ANIMALES 
(IAA) 

FORMACIÓN BIAK BAT 
 2 SEMINARIOS 

 1 WEBINAR 



 23 PARTICIPANTES
28.5 HORAS DE FORMACIÓN 

FORMACIÓN EN COLABORACIÓN 



 3 CHARLAS
1 PARTICIPACIÓN EN CONGRESO 

EN TOTAL 
 7 FORMACIONES SOBRE

INTERVENCIONES ASISTIDAS CON
ANIMALES 

(IAA) 

 83 PARTICIPANTES
32.5 HORAS DE FORMACIÓN 

13 ACTIVIDADES ASISTIDAS CON
ANIMALES 

(AAA) 

383 SESIONES DE TERAPIA
ASISTIDA CON ANIMALES 

(TAA) 

De las sesiones que
realizamos, son sesiones de

Terapia Asistida con
Animales (TAA)

95%
De las sesiones de Terapia
van dirigidas a infancia y

juventud

100 %

5 SESIONES DE  EDUCACION
ASISTIDA CON ANIMALES 

(EAA) 

109 PARTICIPANTES
 69 INFANCIA Y JUVENTUD

40 PERSONAS ADULTAS

63%
Todas las intervenciones
realizadas en 2022, han

estado dirigidas a infancia y
juventud

RESUMEN SESIONES DE IAA

 60 PARTICIPANTES
 4 HORAS DE FORMACIÓN 

 68 PARTICIPANTES
INFANCIA Y JUVENTUD (41 %)

PERSONAS ADULTAS (59%)





CPEIP ITURRAMA

AMIMET

CAIDIS LAS HAYAS

UPNA

SOCIEDAD NAVARRA DE

GERIATRÍA Y GERONTOLOGÍA 

1 EVENTO CROWDFUNDING 

8 APARICIONES EN MEDIOS: TV,
PRENSA ESCRITA, PRENSA ONLINE,
RADIO, YOUTUBE, WEBS EXTERNAS

FACEBOOK
 BIAK BAT IAA: 4047 SEGUIDORES/AS

FORMACION BIAK BAT: 4792 SEGUIDORES/AS



INSTAGRAM: 2375 SEGUIDORES/AS
TWITTER: 934 SEGUIDORES/AS
LINKEDIN: 99 SEGUIDORES/AS

YOUTUBE: 235 SUSCRIPCIONES

RESUMEN OTRAS ACTIVIDADES

RESUMEN APARICIÓN EN MEDIOS RESUMEN REDES SOCIALES

LISTADO DE ENTIDADES QUE HAN CONFIADO EN BIAK BAT DURANTE 2022

NAVARRA 

MANCOMUNIDAD DE SERVICIOS

SOCIALES DE BASE DE LA ZONA DE

ALSASUA

SERVICIOS SOCIALES DE TAFALLA 

GOBIERNO DE NAVARRA

ASPACE ÁLAVA

BIZIPOZA ELKARTEA
ARABA

GIPUZKOA

ADMIN ISTRACION CENTROS DE  FORMACION 

UNIVERSIDAD PUBLICA DE

NAVARRA






eskerrik asko
Por un año más, despertando conciencias, transformando

miradas, tocando corazones, cambiando vidas 


