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Biak Bat, 2011n sortutako irabazi asmorik gabeko

elkartea gara.  Gure inguruan zeuden

behar (formakuntza, asistentziala zein soziala)

desberdinetara erantzuteko

sortua. Helburua, pertsonen bizitza

kalitatea hobetzea da, animaliek lagundutako jardueren

bidez, bereziki Animaliek Lagundutako esku-hartzeen 

 bidez. 

 

Gure lana bermatzen duen zutabe nagusia, profesional

desberdinez osatutako taldea da, hoien artean

Laguntza Txakur Hezitzaileak, Animaliek Lagundutako

Terapia Teknikari eta Adituak, Psikologoak, Haur

hezkuntza teknikariak, Albaitariak...aurki  ditzakegu.

 

Horretarako, lankidetzan aritzen gara nazioko zein

nazioarteko entitateekin. Izan ere, txakurrekin

zerikusia duten jarduera orok du tokia gure   

programetan.

B A L O R E A K  

Biak Bat elkarte independientea gara eta aniztasun

funtzionala edo gizarte zailtasun egoeran dauden

pertsonen ongizatea hobetzeko oinarrizko balioetan

sostengatzen da gure lana. 

 

 Gizarte-arazoak konpontzeko konpromezua eta

inplikazioa.

ZER EGITEN DUGU? 
ANIMALIEK  LAGUNDUTAKO

ESKU-HARTZEAK

Oso ezaguna da, animaliek pertsonen bizitzetan

duten eragin positiboa, batez ere hezkuntza eta

arlo terapeutiko prozesu desberdinetan.

 

2011.urtetik, behar bereziak dituzten haur eta

familiekin, baita arazo sozialak dituzten haur

eta nerabeekin, garun paralisia duten haur-

gazte eta helduekin animaliekin lagundutako

terapia programak egin ditugu.  Baita

eskoletan, elkarte eta entitate desberdinekin

hezkuntza eta aisialdi ekintzak ere.  



HEZKUNTZA BEHAR
BEREZIAK DITUZTEN HAUR

ETA GAZTEEI ZUZENDUTAKO
PROGRAMAK 

Geroz eta ezagunagoa da txakurrek ikasketa prozesuetan

izan dezaketen eragin positiboa, batez ere, ikasketa giro

berezia sortzen eta motibazioan. 

Gaur egun, eskoletan aniztasunari erantzuna emateko

geroz eta baliiabide gehiago eskaintzen zaizkio eta geroz eta

esku-hartze espezifikoagoak. 

 

Ikasketa behar bereziak dituzten ikasle gelatan animalien ,

kasu honetan txakurren, parte-hartzea geroz eta ohikoagoa

da. Baina zer onura ekar ditzake? Alde batetik, ikasketa giro

berezia sortzen dute, konfidantza, lasaitasuna eta

motibazioan oinarritutakoa. 

Parte-hartzen duten animaliek,  komunikazioa errazten dute

komunikatzeko bide desberdinak eskainiz, emozionalki

seguruago sentitzen gara eta gure emozioak adierazteko

prestago, estíimulu multisentsorialak dira eta zentzu

desberdinak estimulatzeko modu naturala da, aurreiritzi

gabekoak eta jolaserako beti prest. Ziurrenik, natura zati bat

gelan izatea ere bai. 

Onura guzti hauek, profesionalek  parte-hartzaileeen behar

eta gaitasunen araberako ekintzen diseinuari gehituta, ikas

prozesua hobetzen laguntzen dute. 

Esan dugun bezala, motibazioan eta ikasleen parte-hartze

aktiboa handitzean, ezarritako banakako bai taldeko

helburuak lehenago lortzea errazten dute. 

305-985-38

Komunikazioan eta gaitasun sozialetan

zailtasunak dituzten ikasleen kasuan

adibidez, txakurrekin erlazionatzeko

interesa handiagoa da. Pertsonekin izaten

diren zailtasun edo oztopoak normalean

desagertu egiten dira. 

Modu honetan animalien laguntzarekin

komunikazio gaitasunak landu eta hobetu

ditzakete, gerora pertsona eta bere adineko

haurrekin praktikan jartzeko. 

Gainera, inpultsoen erregulazioa, emozioen

kudeaketa etab ereandu eta hobetu

daitezke. 

Zergatik  planteatu
Txakurrek Lagundutako

Esku-hartzeak behar
bereziak  d ituzten

ikasleek in?



+34 646 12 37 68

info.biakbat@gmail.com
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